
                                                                                            
 
JAAROVERZICHT 2022 
 
INHOUDSOPGAVE  
Inleiding  
1. Missie en visie 
2. Bestuur en organisatie  
3. Financiën  
4. Activiteiten  
 
Verantwoording  
 
Toekomstplannen 
 
Dankwoord 
 
 
Geachte lezer,  
 
Het is mij een genoegen om u het eerste jaarverslag 2022 van onze kleine stichting de Roze Hulp te 
presenteren. In dit jaarverslag krijgt u een overzicht van onze missie en visie, de samenstelling van 
ons bestuur en onze organisatiestructuur. Daarnaast zullen wij u inzicht geven in onze financiële 
situatie, onze activiteiten van het afgelopen jaar en de behaalde resultaten. Verder leggen wij 
verantwoording af over ons beleid en presenteren wij onze toekomstplannen. Wij willen graag onze 
dank uitspreken aan al onze betrokken vrijwilligers, donateurs en partners. Zonder hun steun en 
inzet zou het niet mogelijk zijn om onze doelen te verwezenlijken. Wij wensen u veel leesplezier en 
hopen dat dit jaarverslag u een goed beeld geeft van wat wij als kleine stichting hebben bereikt.  
 
Met vriendelijke groet, Leanne Noordover 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.Missie en visie: 
 



de Roze Hulp start in januari 2022 met als doel om de hulpvraag binnen menstruatie armoede te 
kunnen voorzien van hulp. 
In 2022 hebben wij ons ingezet om deze doelen te realiseren en de maatschappij op een positieve 
manier te beïnvloeden. Ons hoofddoel tegengaan van menstruatie armoede. De Roze Hulp is 
ontstaan na de Corona periode en waarin ik iets wilde doen voor de maatschappij. Menstruatie 
armoede heeft een grote impact op een aantal vlakken en doet heel veel met de eigenwaarde van de 
mens. Niet praten maar doen is ons motto ! 
Wij zijn begonnen met een eenvoudig MUP kastje in onze eigen tuin in Sassenheim. Deze kast is altijd 
voldoende gevuld met nette en dichte verpakkingen met menstruatie artikelen. Al snel kreeg dit 
aandacht van diverse lokale media. Zo ontstond eigenlijk een sneeuwbal effect dat wij tot de 
conclusie kwamen dat wij binnen Teylingen meerdere punten met MUP kasten wilden voorzien. 
Om meer vrouwen en meisjes te voorzien van menstruatie artikelen welke zij ook 24/7 kunnen 
pakken. 
Al snel bleek dat wij een gevoelige snaar hadden geraakt en dat er meer adressen nodig zijn om de 
eerste MUP kasten verder te verdelen. 
 
Deze eerste kasten hebben wij kunnen aanschaffen met behulp van Rotary Club Voorhout, mede 
door de Rotary hebben wij deze start als stichting kunnen maken. 
 
Het doel is ons te richten op de volgende gemeentes Teylingen, Lisse, Hillegom, Noordwijk, Katwijk. 
Er is een logo ontworpen door ons zelf welke wij mogen en gaan gebruiken in al onze promotie voor 
de Roze Hulp. 
Ook is onze website mede door de familie Riksema tot stand gekomen. 
Het moment was daar gekomen dat wij via Rotary Voorhout werden geholpen om een stichting te 
worden. KVK aanvraag en uiteindelijk ook de ANBI status. De Roze Hulp is ontzettend snel 
uitgegroeid, geen stoomlocomotief maar een intercity. 
Wij zijn enorm trots op onze behaalde resultaten in 2022, eigenlijk zonder plan gestart en kijk waar 
wij nu staan als Stichting de Roze Hulp. 
 
  
2. Beschrijving van het bestuur en de organisatiestructuur 
 
Voorzitter : Leanne Noordover 
Secretaris : Monique Molenkamp 
Penningmeester: Barry Noordover 
 
Vrijwilligers inzamelacties. 
Bijvullen kasten duin en bollenstreek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3.Financiën : 
 
Wij zijn afhankelijk van donaties in gelden en natura welke wij ontvangen voor het behalen van onze 
doelen.  
Maar ook donaties in natura hebben een zeer grote bijdrage aan onze stichting, denk hierbij aan 
menstruatie producten. Deze donaties in natura worden ingezameld met vrijwilligers tijdens 
inzamelacties bij de lokale middenstand.    
 
 
Beschrijving van de financiële situatie van de stichting 2022: 
 

 
 

 
 
Algemene grondslagen  
De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met de richtlijn voor de fondsenwervende 
instellingen zoals die door de Raad van jaarverslaggeving is gepubliceerd (richtlijn 650)  
 
Grondslagen voor de waardering van activa en passiva Algemeen Activa en passiva worden in het 
algemeen gewaardeerd tegen de verkrijgings- of vervaardigingsprijs. Indien geen specifieke 
waarderingsgrondslag is vermeld, vindt waardering plaats tegen de verkrijgingsprijs.  
 
Liquide middelen  
 
Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde. De liquide middelen staan ter vrije 
beschikking aan de stichting.  
 
Reserves en fondsen  
 
Algemene reserve Het bedrag van de algemene reserve laat zien het verschil tussen de bezittingen en 
de schulden. Dit bedrag is vrij beschikbaar voor het bestuur maar moet uiteindelijk aan de 
doelstelling worden besteed. 
 
 
 
 
 



4. Activiteiten  
 
De voornaamste werkzaamheden in 2022 liggen op de totstandkoming van onze hulp om te voorzien 
in de hulpvraag in menstruatie armoede welke er in onze regio gewoon is.  
Er is veel tijd besteed om ons bereik en missie via social media kenbaar te maken. Er zijn ook 
interviews geweest bij lokale omroep en media, dit heeft zeker meegedragen in het netwerk wat wij 
zo nodig hebben. Dit netwerken hebben wij mogen ervaren binnen lokale middenstand, Rotary 
Voorhout. En hierdoor hebben wij al bereikt wat u heironder kunt zien. 
 
In 2022 hebben wij in onze eigen voortuin het eerste MUP kastje namens De Roze Hulp geplaatst. 
In 2022 hebben wij in Voorhout een 24/7 MUP kast, school MUP kast ( KTS ) en CJG geplaatst. 
In 2022 hebben wij in Sassenheim een 24/7 MUP kast, School MUP kast ( Rijnlands ) en CJG geplaatst. 
In 2022 hebben wij in Warmond een 24/7 MUP kast geplaatst bij Oekraïense vluchtelingen. 
 
Eind 2022 hebben wij een  kast geplaatst ten behoeve van de Voedseldeelkast namens onze stichting 
op de Baanbrekersweg 7 Sassenheim. 
 
Al snel  zullen volgen de volgende scholen betreft MUP kasten, Fioretti Lisse en Hillegom, ISK ter 
Beek, Leeuwenhorst Noordwijk, Northgo Noordwijk, Pieter Groen college, Limes praktijkschool,  
Yuverta, Visser ’t Hooft.  
 
Eind 2022 in november hebben wij een benefiet dansavond georganiseerd waarbij de ticket verkoop 
opbrengst ten gunste kwam voor onze stichting. 
 
 
 
Verantwoording  
 
Wij zijn een stichting waarbij alle bestuursleden en vrijwilligers puur op vrijwillige basis werken. Dus 
er zijn geen vergoedingen in gelden die wij hiervoor uitkeren. 
Alle donaties in gelden en natura worden gebruikt door onze stichting om onze doelen na te streven.  
Investeringen in promotie materialen, website, MUP kasten, menstruatie artikelen, logistieke kosten, 
kosten bank, etc. 
Ook doen wij geregeld inzamelen bij plaatselijke middenstand zoals, Etos, Kruidvat, Albert Heijn, etc. 
Dit helpt enorm om ons doel te halen. Dat onze MUP kasten en voedseldeelkast gevuld kunnen 
blijven.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Toekomstplannen  
 
Wij willen op de voet verder hoe wij zijn begonnen en uitgroeien tot een stevige en benaderbare 
stichting die middels zijn vrijwilligers alles op goed niveau kan uitvoeren. 
Wij willen meer MUP kasten plaatsen in de bredere regio. Elk dorp in de regio een 24/7 MUP kast, 
elke school, buurthuizen en de CJG’s. Wij willen geen menstruatie armoede meer in onze regio ! 
Wij bouwen verder door aan een vast team met vrijwilligers om de kasten gevuld te houden middels, 
het vullen, inzamel acties, etc. 
De voedseldeelkast welke 1 december 2022 is open gegaan zullen wij ook verder gaan ondersteunen 
in de vorm van producten en promotie bij onze doelgroep die hier gebruik van mogen maken. 
Wij zijn trots op deze voedseldeelkast, en dat deze is ontstaan vanuit de eerste opzet met MUP 
kasten zullen wij alles op alles zetten om deze kast te ondersteunen en op een goed niveau 
bereikbaar te houden voor onze doelgroep. 
Verder gaan wij ons meer leggen op het netwerken met diverse fondsen zoals  het Armoedefonds en 
stedelijke of regionale fondsen en stichtingen. Wij willen samenwerken want samenwerken maakt 
elkaar sterk. Ook zullen wij ons leggen op de naamsbekendheid van Stichting de Roze Hulp, dit opent 
gewoon meer deuren en bereikt meer mensen. Op Facebook, Instagram zullen wij intens actief bezig 
blijven. 
Wij zijn met trots onze Stichting gestart en willen dit op deze voet verder verbeteren. 
Niet praten maar doen !! 
 
Dankwoord 
 
Onze dank gaat uit naar Rotaryclub Voorhout, Familie Riksema, 2B support, Annemiek Wijma, en 
onze vrijwillgers. Zonder deze hulp hadden wij nooit zo’n start kunnen maken! 


